
 

Auto Alimentarse  

Si vamos a ser discípulos que se multipliquen, debemos poder auto-
alimentarnos. En otras palabras, debemos aprender a sostenernos 
espiritualmente por nosotros mismos y no solo consumir lo que otros producen, 
no solo ser un consumidor, pero más bien un productor. Muchas personas van 
a la iglesia para ser alimentados espiritualmente, pero esta no es la principal 
razón para reunirnos y tener comunión los unos con los otros. Según Efesios 
4:11-12, el principal trabajo de los líderes en la iglesia es equipar para el 
ministerio a quienes van a la iglesia. 

 

Existen 4 áreas en las que debemos enfocarnos: 
● Interpretar y aplicar la Escritura. 
● Oración. 
● La vida en el cuerpo de Cristo. 
● La Persecución y el sufrimiento. 

 
Hoy nos enfocaremos en la escritura. 
 

Interpretando y Aplicando la Escritura 

Leamos Josué 1:8 
Pregunta: ¿Qué aprendemos sobre la importancia de leer la Escritura? 
Meditar constantemente en la Escritura conduce al éxito.  
 

Leamos 2 Timoteo 3:16-17 

Pregunta: ¿Qué aprendemos sobre la Escritura? 
 
Leamos Salmos 1:1-3 
Pregunta: ¿Qué aprendemos sobre la Palabra de Dios? 
 
Estas son algunas herramientas que ponemos en práctica para leer la palabra 

de Dios en nuestro Movimiento: 

 

 Grupos 3 Tercios, las conversaciones nos ayudan a profundizar y aplicar la 

Escritura. 

 Lectura de 25-30 capítulos a la semana, esto nos permitirá ser 

transformados por la palabra y dar un amplio contexto del panorama 

bíblico. 



 

 SOPAS, nos ayudara a profundizar aún más en las Escrituras.  

 

La Oración. 

Leer: Hechos 2:42 y Colosenses 4:2.  

Pregunta: ¿Cómo seríamos si estuviésemos dedicados a la oración como la 

Iglesia Primitiva y como Pablo lo mando? 

 

Leer: Las palabras de Jesús en Juan 10:27. 

Pregunta: ¿Qué nos ayuda a seguir a Jesús? 

Estas son algunas herramientas que ponemos en práctica para orar en nuestro 

Movimiento: 

 

 La rueda de oración y escuchar a Dios. 

 Caminata de Oración. 

o Nos permite orar por otros. 

o Nos ayuda con el evangelismo. 

 


